
PRIMA SAGRA DELLA PATATA A FILETTINO 

Filettino, sabato 10 ottobre 2009 

 
L’odore piacevole ed invitante attirerà tutti verso Piazza Caraffa dove  il caratteristico profumo dei “sapori 
dell’autunno” farà venire l’acquolina in bocca. 
 

A chi non piacciono le patate sotto il coppo con la pancetta? 
 

 
 
Bè, la serata sarà proprio all’insegna di una leccornia, forse, semplice ma pur sempre prelibata e saporita: LA 
PATATA. La patata di Filettino, coltivata nei nostri terreni calcarei, ed annaffiata con la pura e limpida acqua 
delle sorgenti dell’Aniene……….. 
 
La patata è uno degli alimenti principali a cui i filettinesi, residenti, non rinunceranno MAI!. E’ un alimento 
che fa bene, e che durante l’inverno, entra, silenzioso, discreto, ma INDISPENSABILE in moltissimi piatti; 
nelle zuppe, nella preparazione del pane, come farcitura delle pizze, ma “la sua fine più acclamata” non è 
neppure la minestra o il minestrone ma proprio una bella INFORNATA DI PATATE SOTTO IL 
COPPO CON LA VENTRESCA ED IL PEPERONCINO che fanno da farcitura….con un 
pizzichetto di sale. E che mangiata!!!!!!    
 
Ecco dunque, che l’Associazione Coro Monte Viglio di Filettino, riscoprendo gli antichi sapori, propone a 
tutti, di venire a Filettino  
 

la sera del 10 ottobre, alle ore 20,00  per degustare in piazza Caraffa, 

 

tanti piatti, in cui l’alimento principale sarà LA PATATA. Avremo patate sotto il coppo con la pancetta, 

minestre e zuppe con la patata, perfino dolci con la patata……..  
 
Prima di questo evento, alle ore 18,00 presso la Chiesa di San Giovanni in paese, vi invitiamo ad 
assistere alla Manifestazione:  FILETTINO IN… CANTO”  quando si esibiranno in canti popolari 
e di montagna,  due Cori: il Coro Monte Viglio di Filettino diretto dalla professoressa Giuseppina 
Antonucci ed il Coro Cupanile di VENAROTTA (Ascoli Piceno), il tutto patrocinato dal Comune di 
Filettino e dalla Regione Lazio 
 


